
部門

幼年男女

小学男女

中学男女

ユース男子

ユース成人女子

成人男子

成人男子Ⅱ

部門 学年 加算点

年少 1

年中 2

年長 3

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

1 1

2 2

3 3

16歳(年度満年齢) 1

17歳(年度満年齢) 2

18歳(年度満年齢) 3

19歳(年度満年齢) 4

ユース成人女子 16歳以上 (年度満年齢) 0

成人男子 20歳以上(年度満年齢) 0

成人男子Ⅱ 男子40歳以上(年度満年齢) 0

成人女子Ⅱ 女子30歳以上(年度満年齢) 0

小学男女

中学男女

ユース男子
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不動会体格規定

計算式

(身長-100+体重)÷2+加算点＝持点

(身長-100+体重)÷2＝持点

加算点

幼年男女


