
2023 SF 空手道 級位者全国大会に寄せて 

二代目宗家 平野不動 

《為
な

せば成
な

る為
な

さねば成
な

らぬ何
なに

事
ごと

も 成
な

らぬは人
ひと

の為
な

さぬなりけり》 

表題
ひょうだい

の言葉
こ と ば

を残
のこ

した上杉
うえすぎ

鷹山
ようざん

は、江戸
え ど

時代
じ だ い

中期
ちゅうき

から後期
こ う き

にかけて、深刻
しんこく

な財政
ざいせい

危機
き き

で日本一
にほんいち

貧乏
びんぼう

な藩
はん

といわれた米沢藩
よねざわはん

に九歳
きゅうさい

のとき時
とき

養子
よ う し

として招
まね

かれました。十七歳
じゅうななさい

で藩主
はんしゅ

となってからも自己
じ こ

研鑽
けんさん

を

怠
おこた

ることなく改革
かいかく

を推
お

し進
すす

め、幾多
い く た

の挫折
ざ せ つ

を重
かさ

ねるも決
けっ

して諦
あきら

めず、五十年
ごじゅうねん

以上
いじょう

もかけて米沢藩を豊
ゆた

かな藩へと生
う

まれ変
か

わらせ、藩士
は ん し

や領民
りょうみん

から敬愛
けいあい

されつつ幕府
ば く ふ

からも幾度
い く ど

か賞賛
しょうさん

された名君
めいくん

です。 

 

十四歳
じゅうよんさい

からの師
し

である細井
ほ そ い

平
へい

洲
しゅう

をはじめ、多
おお

くの人
ひと

や書物
しょもつ

からいつも謙虚
けんきょ

に学
まな

び、威張
い ば

ることなく

皆
みな

を信頼
しんんらい

し、人々
ひとびと

の為
ため

に《忠恕
ちゅうじょ

の心
こころ

》で尽
つ

くしたその人柄
ひとがら

や人格
じんかく

からは、本当
ほんとう

に学ぶことが多くあり

ます。 

 

1961年
ねん

に 43 歳で第
だい

35代
だい

米国
べいこく

大統領
だいとうりょう

になったジョン・F・ケネディが就任
しゅうにん

した時
とき

、日本の新聞
しんぶん

記者
き し ゃ

の「日本で最
もっと

も尊敬
そんけい

する政治家
せ い じ か

は誰
だれ

ですか」の質問
しつもん

に「上杉
うえすぎ

鷹山
ようざん

です」と答
こた

えたそうです。2013 年に

駐日
ちゅうにち

米国
べいこく

大使
た い し

に就任した長女
ちょうじょ

キャロライン・ケネディも「父
ちち

は上杉鷹山を尊敬
そんけい

し、大統領就任演説
えんぜつ

に

代表
だいひょう

される考
かんが

え方
かた

に影響
えいきょう

を与
あた

えた」と述
の

べました。 

「国家
こ っ か

があなたの為
ため

に何
なに

ができるかを問
と

うのではなく、あなたが国家の為に何ができるのかを問うてほ

しい」 

ケネディの有名
ゆうめい

な言葉です。 

また、上杉鷹山が次代
じ だ い

の藩主に残した《伝国
でんこく

の辞
じ

》にはこう記
しる

されています。 

「藩主
はんしゅ

の為
ため

に国家
こ っ か

や領民
りょうみん

が存在
そんざい

するのではなく、藩主は領民の為の政治
せ い じ

をしなければならない」 

藩主
はんしゅ

や藩の為に、藩士
は ん し

や領民が存在するという考え方が当
あ

たり前
まえ

だった時代に、こんな考えに至
いた

ってい

たということは、その学びの深
ふか

さや思慮
し り ょ

深
ぶか

さをあらわすだけでなく、まさに忠恕
ちゅうじょ

の人であったと思
おも

いま

す。 

 

誰
だれ

かに頼
たよ

るのではなく、行動
こうどう

の主体
しゅたい

をいつも自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に置
お

き、藩士
は ん し

や領民
りょうみん

に求
もと

めたことは自
みずか

らも率先
そっせん

して実践
じっせん

したことから、その言動
げんどう

や打
う

ち出
だ

す方針
ほうしん

には説得力
せっとくりょく

がありました。藩士や領民にもそれぞれ

自立
じ り つ

の術
すべ

を考案
こうあん

して浸透
しんとう

させることで、民
たみ

の暮
く

らしを豊
ゆた

かにしていきました。 

殿
との

様
さま

であるにもかかわらず、お忍
しの

びで老婆
ろ う ば

の農作業
のうさぎょう

を手伝
て つ だ

ってくれたというエピソードが書簡
しょかん

で残
のこ

って

いるほど《優
やさ

しさのリーダーシップ》で人々
ひとびと

の心
こころ

を変
か

え、その暮
く

らしを支
ささ

えようとした鷹山
ようざん

の現代
げんだい

にも

通
つう

じる政治家
せ い じ か

や経営者
けいえいしゃ

としての手腕
しゅわん

は、今
いま

でも多くの人の心を動
うご

かしています。 

 

さて、この大会
たいかい

に参加
さ ん か

する選手
せんしゅ

の皆様
みなさま

。 

たとえ 1回戦
かいせん

で負
ま

けたとしても、気持
き も

ちまで負けないでください。 

決
けっ

して諦
あきら

めることなく次
つぎ

なる挑戦
ちょうせん

と成長
せいちょう

の為
ため

に、しっかりと考
かんが

えて行動
こうどう

することを忘
わす

れないでくだ

さい。 

また、勝
か

ち進
すす

んで結果
け っ か

を残
のこ

すことが出来
で き

ても、満足
まんぞく

してしまって向上
こうじょう

心
しん

や謙虚
けんきょ

さを失
うしな

えば、学ぼう

とする気持
き も

ちが消
き

えて、ゆくゆくは敗者
はいしゃ

以下
い か

の結果
け っ か

が待
ま

っていることを忘れないでください。 

 

目先
め さ き

の勝敗
しょうはい

よりも技術
ぎじゅつ

にこだわり、勝
か

っても負
ま

けても「上手
う ま

く出来
で き

たか」「美
うつく

しい組手
く み て

だったか」を大切
たいせつ

にしてください。 

 

《やればできる！やらなきゃできない何
なん

だって。成功
せいこう

しないのは、途中
とちゅう

で諦
あきら

めてやり遂
と

げないからだ》 

あなたの心に鷹山
ようざん

のこの言葉はどう響
ひび

きますか？ 

 

為
な

せば成
な

る為
な

さねば成
な

らぬ何事
なにごと

も 

成
な

らぬは人
ひと

の為
な

さぬなりけり 

 

上杉鷹山 


